DOUR - LUNDI 1¢ MAI 2017 -10H

PARCOURS DE 14,5 KM ET DE 5,5 KM
ROUTE ET BOIS EN UNE BOUCLE

COMPTANT POUR LES CHALLENGES
LES BELLES DU HAUT-PAYS ET DEFI 13
PREINSCRIPTIONS SOUHAITEES AVANT LE 28 AVRIL

VIA WWW.CHRONOLAP.NET

ENLEVEMENT DE VOTRE DOSSARD PREFERABLE
LE SAMEDI 29 AVRIL DE 16HO0 A 18H00

Infos : Fabian Ruelle
Tel. : +32 476 296 802 - fabianruelle@skynet.be




Préinscriptions souhaitées avant le 28 avril 2017 minuit
via www.bellesduhautpays.com

l .

B Préinscription et /ou détenteurs du badge Chronolap : 5 €
e Sur place (hors badge) : 7 €
e Marcheurs (uniqguement sur place) : 5 €

Enlévement des dossards de préférence le samedi 29 avril
de 16h00 a 18h00 a I'Ecole communale de MORANFAYT
Rue Henri Pochez a Dour

Inscriptions, vestiaires et enlévement

des dossards le lundi dés 8h00

Ecole communale de MORANFAYT

Rue Henri Pochez a Dour (250 métres du départ)

Départ : rue du Peuple (face au magasin HUBO)
a 9h30 pour les marcheurs
a 10h pour les coureurs

Distance : 14,5 km en une seule boucle.
2 ravitaillements en course et 1 a l'arrivée

Distance : 5,5 km
1 ravitaillement en course et 1 a l'arrivée

Parcours : routes, chemins campagnards, bois.

Facilités et commodités : douches, vestiaires,
parking, buvette, petite restauration.
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